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 اختراع و نوآوری

اختراع یا آفرینش، نتیجه فکر و ایده افراد است. افرادى که روش یا چیزی را برای اولین بار به 

وجودمی آورند یا می آفرینند تا یک کار دشوار را آسان یا یک مسئله را حل کنند.

.میده می شودنا یرووآاختراعی که به تولید رسیده باشد، ن

گوناگونی وجود دارد تا بتوان مخترع و نوآور خوبی بود، مانندِ ایده گرفتن از آفرینش، روش های 

بررسی روش کار وسایل پیرامون خود، بررسی زندگی مخترعان، افزایش قدرت خلاقیت و 

 یادگرفتن روش طراحى و ساخت.

 ایده گرفتن از آفرینش:

ن خود نگاه می کنید با خود بیندیشید درسه با دقت به پیراموین راه خانه و مر بد هکی هنگام 

چگونه می توان از موجودات، آفرینش، درختان، کوه ها، آسمان و خیلی چیزهای دیگر، ایده و فکر 

جدید گرفت کار اصلی آنها چیست؟ چگونه کار می کنند؟ مخترع آنها کیست؟ و آیا می توان برای 

عت ایده گرفت؟طبی زا اعاختر



فته شده از طبیعتاختراعات الهام گر

: پیرامون وسایل کار چگونگی بررسی

مخترعان و نوآوران در ساخت وسایل و محصولات خود، روش ها و ایده های نو را به کار می برند. 

تا  مک کندک و شدبررسی چگونگی کار وسایل می تواند موجب پدید آمدن یک ایده جدید و نو با

 نیاز خود را اختراع کرد.بتوان وسیله دلخواه و مورد 

برای نمونه در هنگام بررسی یک دوچرخه می توان به این موضوع پی برد که چه بخش ها و قطعاتی 

در دوچرخه وجود دارد، می توان برای اختراع دوچرخه ای که با باد کار کند از آن استفاده کرد. یا با 

آن آگاه شد.اب بازی می توان از روش کار یک اسب ندرک باز و بسته



ان و نوآوران: مخترع یگدنز بررسی

شاه عباس صفوی برای رفاه مردم و لشکریان خود، که در هنگام سفر از شهری به شهر دیگر می 

یکی از دانشمندان آن زمان بود، خواست چاره ای رفتند و احتیاج به نان داشتند، از شیخ بهایی که 

اختراع و نوآوری جالبی را هرها، ش ردد بیابد. شیخ بهایی برای نیاز به وجود آمده،با امکانات موجو

 ارائه کرد. اختراع و نوآوری او تنورنان سنگک بود و پیش بینی شد نانوایان شهرها، برای مصرف

ن سنگک از نظر مزه و بهداشتی بودن یکی از بهترین نان های مردم و نیاز سربازان نان بپزند. نا

 ایرانی است.
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پرورش خلاقیت:

برای اینکه مخترع و نوآور خوبی باشید باید خلاقیت خود را پرورش دهید. چندین روش برای 

 دارد.سه شیوه زیر را بررسی و آنها را تمرین کنید.پرورش خلاقیت وجود 

ط اجباری به وجود می آورید. این یز ارتباچ دنچ الف : ارتباط اجباری: در این روش شما بین دو یا

جدیدی برای حل مسائل به وجود آید.ارتباط باعث می شود ایده های 

کرد: نمونه: چگونه می توان بین چرخ و صندلی ارتباط اجباری برقرار

 صندلی چرخ دار

 چرخ صندلی دار

صندلی به شکل چرخ

ارتباط اجباری برای پرورش خلاقیت

ب: هم اندیشی )بارش فکری(

در این روش یک گروه درباره مسئله ای ایده ها و فکرهای جدیدی پیشنهاد می کنند. افرادگروه 

ا و فکرهای بیشتر، هرچند عجیب و نباید از همدیگر ایراد بگیرند. آنها باید کمک کنند تا ایده ه

 متفاوت، ایجاد شود.
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کرد؟ باید چه نکنیم، گم جوهرش، یافتن پایان تا را خود رخودکا کهاین ایبر

کرد؟ جلوگیری روز طول در وقت اتلاف از توان می چگونه



پرسش

لیتر آب از رودخانه  8لیتری داشته باشید چگونه می توانید با این دو ظرف،  10و  ٣اگر تنها دو ظرف 

 بردارید؟

راه حل اول:

لیتری خالی سه بار از  ٣لیتری را پر کرده و با ظرف  10برای ساخت یک ظرف دو لیتری ابتدا ظرف 

لیتری باقی می ماند. آن یک لیتر را  10آب آن را خالی می کنیم. در نهایت یک لیتر آب در ظرف 

لیتری خالی  10آید.ظرف  لیتر بوجود می 2رف با گنجایش زیم یک ظری یم لیتری خالی ٣ف در ظر

لیتری می ریزیم تا پر شود حجم آب  2شده را کاملا پر می کنیم و سپس مقداری از آن را در ظرف 

لیتر می باشد 8باقی ماند 

 راه حل دوم:

 ٣ر ظرف یتر آب دو لدم یزیم دفعه چهارلیتری می ر 10لیتری آب در طرف  ٣ابتدا چهار بار با طرف 

لیتری را خالی می کنیم بعد دو لیتر آب باقی مانده را داخل  10پس ظرف لیتری باقی می ماند.س

لیتری می  10لیتری آب در طرف  ٣لیتری می ریزیم وسپس دو مرتبه ی دیگر با طرف  10ظرف 

 لیتر آب جدا می شود. 8ریزیم که نهایتا 
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: تاخل طراحی و سروش کاربرد مراح

نمونۀ طراحی و ساخت ساک دستی

علیرضا برای طراحی و ساخت ساک دستی برای خانواده خود روش زیر را به کار برده است:       

تعریف نیاز : چرا ساک دستی را می خواهد و ............؛ 1

......؛و  دکنوزنی را تحمل بررسی نیاز و مسئله : ساک دستی باید چقدر جا داشته باشد و چه  2

برنامه ریزی اجرای کار : برای ساخت، نخست به مطالعه می پردازد، بعد جنس ساک را انتخاب  ٣

 می کند

 بررسی اطلاعات : نمونه های ساک دستی را از نظر اندازه، شکل و جنس بررسی می کند؛ 4

 د؛ده یم اندازه و جنس ساکبررسی و ارائه راه حل ها : چند پیشنهاد جدید برای شکل،  5

اه حل : براساس اندازه موردنیاز، قیمت و قدرت تحمل، یک شکل و جنس نمونه خاب رانت 6

 مناسب را انتخاب می کند و نقشه آن را می کشد؛

تولید : فراهم کردن مواد و ابزار لازم و ساخت یک نمونه، ساخت ساک دستی را شروع می - 7

 کند

ده که آیا نیاز خانواده را برآورشده و این ختهاس مایش و بررسی کارآزمایش و بهبود : آز- 8

 است؟ 

 ساک دستی ساخته شده را آزمایش می کند که ببیند آیا قدرت تحمل بار را دارد ؛



ارائه و ثبت محصول : ارائه نمونه در صورت نیاز و تحویل ساک دستی به خانواده -9

فناوری و سیستم

ده گرفتن و دقت در طبیعت، فناوری ساده ای را اختراع کند.او هنگامی ای اب توانستزی مخترعی رو

که دید دانه های خاردار گیاهانی مانند بابا آدم )زردان( به شلوار و جوراب هایش چسبیده است، 

یرکردن به آنها را زیر ذرهّ بین گذاشت و قلاب هایی در سر خارهای روی دانه دید. این قلاب ها با گ

چه لباس به آن می چسبند و دانه ها با این روش از جایی به جای دیگر منتقل می پار ایحلقه ه

شوند. آن مخترع توانست، با بررسی این روش و به کمک ایده خود، فناوری جدیدی که خیلی 

 کاربرد دارد، اختراع کند

فناوری چیست؟ 

ش و ابزاری را برای دان مای که شویند.هنگامکاربرد عملی دانش در یک موضوع را فناوری می گ

 زندگی بهتر به کار می برید در حال تولید فناوری هستید.



[  دانه گیاه، نوآوری، یک، زنبور،]  یادسپاری برای فناوری چند تعیین

انواع فناوری: 

ی شود. برخی از فناوری از نظر پیچیدگی به سه سطح ساده، متوسط و پیشرفته تقسیم بندی م

عبارت اند از فناوری ارتباطات و اطلاعات، فناوری نانو، فناوری فضایی و زیست فناوری. ها ری وانف

 با شناخت و کاربرد درست فناوری ها، می توان آ نها را برای زندگی سودمندتر کرد.



انواع فناوری: 

 یارسب صولات فناوری هایمحصولات فناوری طبیعی و فناوری مصنوعی: در خلقت و طبیعت، مح

برخی از آن ها را شبیه سازی کند. به ابزار، روش ها و وسایلی  بشر توانسته استد دارد که زیادی وجو

که انسان ها می سازند  محصول فناوری می گویند. 

فناوری طبیعی و فناوری مصنوعی

 چه گیاهی نشان داده شده است؟ دانه - 1

ده است؟ ه شتاخفناوری مصنوعی س از روی این دانه چه محصول - 2

کاربرد محصول فناوری نشان داده شده چیست؟............. - ٣

 شده است؟دانۀ چه گیاهی در شکل نشان داده - 1

ی و نوآوری آورده شده است.گیاه بابا آدم یا زردان تصویر این گیاه در ابتدای قسمت فناور 

است؟ ده شهوی این دانه ساختچه محصول فناوری مصنوعی از ر - 2

Velcroچسب خود چسب یا چسب نر و ماده یا ولکرو  

شده چیست؟کاربرد محصول فناوری نشان داده -3

در لباس ها و وسایل مختلف ورزشی پزشکی، کفش ها،فشارسنج،کمربند طبی و ...........

 نمونه ای از فناوری طبیعت:

فته است. یکی از رازهای ل الهام گرعس یهان از فناوری کندوفناوری مصنوعی آجرها و تیرهای کم وز

آفرینش این است که خانه زنبور عسل شش ضلعی است. محاسبات دانشمندان نشان داده است که 

شش ضلعی مناسب ترین شکل هندسی برای داشتن بیشترین فضای ممکن برای جمع آوری شیره و 

 .یشترین استحکام با کمترین مصالح استداشتن ب



د که وی از پدیده ها و محصول فناوری های طبیعی بسیار بهره برده ان می دهنش ،اندستاوردهای انس

است. امروزه ساختارکندوی عسل الگوی ساخت آجرهای کم وزن و در عین حال با استحکام شده است. 

 اختمان به کار می رود.همچنین، این ساختار برای سبک کردن تیرآهن های س

  م:سیست

جزای آن باهم در ارتباط اند. این اجزاء با فرایندهایی، ورود  ها را به ت که ااس یا سیستم مجموعه

خروجی ها تبدیل می کنند. برای نمونه، پنکه یک سیستم است که از اجزای مختلف تشکیل شده است. 

 آن، یعنی وزش بادوتور و پره ها سبب می شود که خروجی برق در واقع ورودی پنکه است و به وسیله م

ای پنکه اگر باهم ارتباط درستی نداشته باشند سیستم پنکه را به وجود نمی آورند و گردد. اجز لیدوت

 خروجی وزش باد تولید نمی شو

با بارورکردن ابرها مصنوعی باران



 :سیستمبررسی پنکه از دیدگاه 

کند؟می اراهم ارتباط نداشته باشند این وسیله ک. اگر اجزای یک سیستم )این وسیله ( ب1

اگر اجزای یک سیستم با هم ارتباط نداشته باشند اصلا آن مجموعه سیستم نیست و این  -خیر

 وسیله کار نمی کند.

 تر ساخت؟بزرگتوان پروانۀ این وسیله را، بدون تغییر دادن دیگر اجزا، . چرا نمی2

بستگی دارد. اگر پروانه که نپ ر اجزاء و قدرت تولید باد توسط موتورچون اندازه پروانه به اندازه دیگ

 باشد باید دیگر قسمت های پنکه هم متناسب با سایز پروانه پنکه تغییر کنند. بزرگتر

 د.توانید شناسایی کنید در زیر بنویسی. فرایندهایی را که در این وسیله می٣



 تبدیل انرژی الکتریکی به انرژی مکانیکی

 ینرال انرژی مکانیکی به انرژی حرکتی و دوتبدی

 نهایتا تبدیل به انرژی باد. و

به پرسش های زیر که در باره تفکر سیستمی است پاسخ دهید:

دهم باید با دیگران هماهنگ باشم؟آیا در کارهایی که به صورت گروهی انجام می   -1

رگروهی استهماهنگی شرط لازم برای اجرا و موفقیت کا -بله  

نی تمام کنم؟در زمان معیید اب آیا کارهایم را   -2

در برنامه ریزی باید زمان پایان کار یا پروژه تعیین شود -بله  

 شود؟اگر من کارم را درست انجام ندهم آیا کار دیگران خراب می  -٣  

کی برکاردیگران تاثیر مه ی اعضاء به هم وابسته است و درست کارنکردن یدرکارگروهی کار ه   

دارد

توانم با کمک دیگران به اهداف مشترک برسم؟چگونه می -4

و انجام وظیفه به نحو احسن -تعامل  -با همکاری  

:بررسی چند سیستم در بدن انسان



؟نیز جمع شوند، نمیتوان بهترین تیم ورزشی تشکیل دادچرا اگر بهترین بازیکن های تیم ها  -1

 کن است در ارتباط بین اعضاء مناسب نباشند و با هم هماهنگ نباشندممن وچ

 آیا بازیکن های یک تیم میتوانند مستقل از هم کار کنند؟ چرا؟ - 2

 خیر زیرا هدف تیم و هدف یک سیستم از هدف بازیکنان و اجزاء مهمتر است

هدف کمک کنند؟چرا؟آن  به ستم، یک هدف مشخص دارد و همۀ اجزا باید برای رسیدنآیا سی - ٣

 بله سیستم یک یا چند هدف مشخص دارد و همه اجزاء باید به آن کمک نمایند

آیا اگر یکی از اعضای تیم ، وظیفۀ خود را به خوبی انجام ندهد تیم به هدف خود می رسد؟ چرا؟ - 4

 هون انجام خوب وظایف توسط اعضاء می باشد.خیر زیرا رسیدن به هدف مر



اربرد فناوری اطلاعات و ارتباطاتك پودمان

تمف ه   فناوری  و كار



تعریف فناوری اطلاعات و ارتباطات:
 ریروند،فناومی ار کبه ئه اطلاعات زی،پردازش،تبادل و ارابه فرایندهایی که برای جمع آوری ،ذخیره سا

 طلاعات و ارتباطات می گویند.ا

اطلاعات و ارتباطات از طریق ایزار هایی مانند رایانه، اینترنت و تلفن همراه به کار می رود.نکته : فناوری   

ابزار های فناوری اطلاعات و ازتباطات و کاربرد انها : 

ن یه اامکاناتی که میتوان ب ربرد ابزاراک ابزار ها ردیف

ر اضافه کردبزاا

 -فشار سنج -ارتفاع سنجنصب  مکالمه در همه جا تلفن همراه1

میکروسکوپ

تبلت و لپ  2

تاپ

–نصب دوربین دید در شب شبکه –اینترنت  –نمایش 

چک کردن بدن انسان و....

میز هوشمند  ٣

الکترونیکی

بازی  –ورود به دنیای مجازی  سهولت در کار با رایانه

دهشونتا -دی سه بع

ویدیو  4

 -کنفرانس

شبکه

–اینترنت  –اتصال به ماهواره  مجازیکنفرانس  -جلسه 

و..... اس جی پی

کاربرد فناوری اطلاعات و ارتباطات در زندگی : 
کاربرد در آموزش و مدرسه هوشمند-1

کاربرد در پزشکی -2

و تهیه بلیط و رزروکاربرد در مسافرت -3

ایمیل – ادنتفرسکاربرد در -4

الکترونیکیکاربرد در تجارت  -5

تصور کنید فناوری اطلاعات و ارتباطات از زندگی امروزه ما خارج شود، به نظر شما چه 

 دگرگونی هایی در زندگی ما ایجاد خواهد شد ؟
ری ابسیو خسته کننده می شود و  دبسیار کناگر فناوری اطلاعات و ارتباطات از زندگی ما خارج شود زندگی 

 .به سرعت و دقت دارند ، انجام پذیر نخواهند بود  کار های دیگری که نیازاز 



تاثیرات استفاده از فناوری اطلاعات و ارتباطات در زندگی : 

زندگیتاثیرات استفاده این بزار در  ابزار فناوری اطلاعات و ارتباطات ردیف

فختلی ماارهافزایش سرعت و دقت در ک تبلت -اپ لبت –رایانه 1

ارتباطات راحت و سریع در هرمکانتلفن همرا 2

خدمات بانکی آسان و سریعخود پرداز بانک ٣

-تجارت –آپلود  -دانلود -جستجو -ایمیلاینترنت 4

بانکداری الکترونیک : 
( دستگاه های خود پرداز 1

 ( کارت های بانکی2

 ای فروش( پایانه ه3

:کی بان هایمزایای استفاده از کارت 
 ( عدم نیاز به حمل و نقل فیزیکی پول و کاهش خطر سرقت آن1

 ( افزایش سرعت و دقت در عملیات پولی2

 عملیات مربوط به کارت های بانکی در تمام شبانه روز ( امکان انجام3

 خرید آسان و مطمئن( 4

صورت مفقود شدن یا به سرقت رفتن( ( صدور مجدد و مسدود نمودن کارت ) در5

امور بانکی از طریق کارت های بانکی: مجانا
 ( دریافت پول نقد1

 ( انتقال وجه2

 ( پرداخت قبوض 3

گزارش از حساب بانکی بدون نیاز به مراجعه به بانک( 4



بانکی و امنیت :نگهداری از کارت های 
 .ند گیرار را قمغناطیسی مثل تلفن همراه و آهن رب( کارت ها نباید خم شود و در کنار دستگاه های 1

 .( نباید کنار اشیا برنده فلزی و تابش مستقیم نور خورشید قرار گیرد2

 .( باید گذرواژ)رمز( را به خاطر سپرد3

 .( نباید گذرواژه را پشت یا روی کارت نوشت 4

 .ر دادی( باید گذرواژه را به صورت دوره ای تغی5

برای مسدود نمودن رین شعبه بانک ک تزدینبه رفتن کارت باید  دن و یا به سرقتش( در صورت مفقود 6

 .کارت مراجعه کرد

چگونگی نشستن درست هنگام کار با رایانه:
 نباید از صندلی مخصوص استفاده کرد و فاصله چشم از مانیتور بی ام نشستن روی صندلیهنگ✓

. سانتی متر باشد 60تا50

کمر و پشت را به ستن باید نش گامنر هظیم کرد و دمتناسب با قد افراد تنارتفاع صندلی را باید ✓

.پشتی صندلی چسباند

.درجه باشد 90و کمر هموار ه باید  –زانو  -زاویه مچ دست✓

.زاد نگهدارید و به انها فشار نیاورید آرا  ها کار با دست مچهنگام ✓

 .فاصله دور نگاه کنیددقیقه استراحت و به  15مدت هر یک ساعت کار با رایانه ✓



ه یاناا رنقاشی ب

رایانه بکشید و آن را روی کاغذ چاپ و در مرحله مناسبی در  paint)نقاشی بالا را با کمک برنامه نقاشی )

 خانه نصب کنید تا به یاد داشته باشید که مواد غذایی روزانه مورد نیاز بدنتان را مصرف کنید 

را ماننده مراحل نشان داده شده  paint))شیانق انه، برنامه، پس از روشن کردن رایبرای کشیدن این نقاشی 

 د:در شکل اجرا کنی

خواهید شد. سپس با استفاده از شکل ها ، ابزار ها و رنگ ها paint))به این ترتیب وارد محیط برنامه نقاشی

 قسمت های مختلف نقاشی را بکشید 

:برای کشیدن هر تصویر

 کنید  انتخابرا اه ودلخ( ، رنگ coiorsاز قسمت رنگ ها ) -1

(، ابزار یا شکل مناسب را انتخاب کنید shapes( یا شکل ها)(tooisاز قسمت ابزارها  -2

روی صفحه نقاشی کلیک کنید و با نگه داشتن کلید سمت چپ ماوس ، تصویر را بکشید -3



برای کپی کردن تصویر:
ید:شکل را انتخاب کن -1

، در  الف( روی ابزار         

 کلیک کنید image تقسم

ب( با کلیک چپ و کشیدن نشانگر ماوس 

دور ناحیه مورد نظر یک کادر بکشید تا آن 

ناحیه انتخاب  شود

کلیلک کنید روی          -2

کلیلک کنید روی          -3

اکنون شکل انتخاب شده را جابه جا -4

ل قرار دهیدکنید و در کنار تصویر او

از تکرار کنیدنی وردماد این کار را به تعد -5

ه به مواد غذایی و اندازه سهمسطوح دیگر هرم غذایی را با توج-6

آنها کامل کنید

متون مورد نظر را در نقاشی درج کنید -7

نقاشی را با مناسب، ذخیره کنید -8



مستند سازی پودمان

تمف ه   فناوری  و كار



:نآ( و انواع Documentسند)
 هر نوع مدرکی که با آن بتوان اصالت یا مالکیت یک پروژه را اثبات کرد،سند نامیده می شود.

دعوا بتوان به ان استناد کرد سند گفته می از تظر حقوقی به هر نوشته مکتوبی که در مقام دعوا و یا دفاع از 

 .شود

 اروفناوری تهیه کارپوشه به منظور مستندسازی انجام می شود.س کدر رد

:انواع سند
 شامل متون دست نویس یا تا شده توسط نرم افزار واژه پرداز سند کتبی:

 شامل عکس،فیلم،صدا ،فیلم دوربین مداربسته و ....... سند رسانه ای :

رک شناسایی و هویتی و ....،مداخصی اءششامل اثر انگشت،تصویر چشم،فرکانس صدا،اشی یی:جناسند

:( Documentationتعریف مستند سازی ) 
 مستندسازی به معنی جمع آوری اسناد است.

ثبت توضیحات ،بیان وارئه نتایج مشاهده شده در هر تحقیق و درهرکار مستندسازی نامیده می شود.

فرایند یک کار است. در ش و پژوه ه،پروژ ثبت و ضبط چگونگی اجرای گام به گام یکمستند سازی شامل 

مستند سازی و تولید محتوای الکترونیکی باهم به کار بیشترشامل نوشتن بود. امروزه گذشته مستند سازی 

های الکترونیکی تهیه کرد. در این صورت انتقال آن  زیرا مستندات را می توان به شکل نسخه برده می شوند،

 ها نیز ساده تر و سریع تر می شود.

به راحتی امکان پذیر  ...فیلم و ،تصویر ،سازی متن ده از ابزارهای فناوری اطلاعات و ارتباطات مستندفاستا با

 .است



مقایسه مستندسازی در گذشته و حال

حالگذشته

شامل متن،صدا،تصویر،فیلم و ...بیشتر شامل نوشتن بود.

افزایش سرعت در انجام کاروقت گیر بود

تنوع و تعدد قلم،رنگ و فرم های نوشتاریگو رنلم عدم تنوع ق

تصحیح متن به آسانی  تصحیح اشتباهات نوشتاری مشکل و وقت گیراست

ذخیره سازی آسان نگهداری از سند کاری مشکل بود

اشتراک گذاری آسان ارائه و اشتراک گذاری به سختی انجام می گرفت

ز:برخی از مزایای مستند سازی عبارتند ا
...کار و ،پروژهکردن ارائه گزارش چگونگی اجرای  انآس-1

آسان کردن توسعه پروژه، کار و...-2

کنید.درباره مزایای دیگر مستند سازی گفت و گو 
 ایجاد کردن یک سند کاری برای مراجعات بعدی خود و دیگران✓

... .ولم فی ،ایانهرسهای متنی،کتبی، سازی به صورت ساختن و ایجاد اسناد مستند✓

 سهولت در انتقال به دیگران✓

 سهولت در تغییر و ویرایش مستندات در صورت بروز عیب و ایراد✓

 گذاری دیگران و سهولت اشتراکآسان قرار دادن آنها در اختیار ✓

 نظم و ترتیب در روال کار✓

 استفاده کرد Wordاز پرد ژهمختلف مانند وا افزارهای توان از نرم های الکترونیکی متنی می برای ایجاد نسخه

شما نیز می توانیدگزارش هایی را که برای دروس خود تهیه می کنید به صورت الکترونیکی در آورید و آنها را 

 .مستند کنید



مستند سازی و تهیه گزارش

 ماش لیو .دکنی صورت الکترونیکی مستند می هدر این درس گزارشی از مدال آوران ورزش ایران تهیه و آن را ب

 .تهیه کنید ،ایدداده امکاناتی که یاد می گیرید گزارشی را از کارهایی که تاکنون انجام زمی توانید با استفاده ا

مدال آوران المپیک ورزشی کشور چه کسانی هستند؟ 

:گام اول

 :شناخت موضوع

 :اینجا به دنبال یافتن پاسخ پرسش های زیر باشید

 المپیک چیست؟

 ر المپیک وجود دارد؟شی دورز های تهرشچه 

 ایران در کدام یک از آنها نماینده یا نمایندگانی داشته است؟

 ؟نقره و برنز کدامند ،مدال آوران ایرانی بر اساس نوع مدال طلا

تا اینجا خروجی شما به شکل یک گزارش کتبی ثبت و مستند می شود.



گام دوم

 انتخاب منابع و جمع آوری اطلاعات

وبگاه مانند  می توانید از منابع در دسترس در زمینه ورزش بنابراین ،شما درباره ورزش است وضوعچون م

لازم اطلاعات www.olympic.ir/fa/home   و کمیته ملی المپیک may.gov.irجوانان وزارت ورزش و 

.را جمع آوری کنید

متنی  ذخیره سازی اطلاعات مدال آوران در پرونده

به این ترتیب این جدول در  .کنید Pasteو در برنامه واژه پرداز  Copyحافظه اطلاعات را انتخاب و آنها را در 

  .واژه پرداز کپی می شود

.نده کپی کنیدپرو ا دران رورآ در این وبگاه با استفاده از دکمه های حرکت به صفحه بعدی تمام مدال



پردازش و مستند سازی اطلاعاتگام سوم:

مستند سازی

.شود بیان و ارائه نتایج مشاهده شده در هر تحقیق و در هر کار مستند سازی نامیده می ،ثبت توضیحات

 .مستند سازی باید در تمام مراحل فرایند انجام کار ادامه یابد 

سازی  برای مستند .صفحه عنوان و صفحات داخلی است ،فحه روی جلدمل صا شاحقیق شمگزارش کتبی ت

 .امه واژه پرداز استفاده کنیدالکترونیکی می توانید از برن

نکات ایمنی
برای جلوگیری از آسیب های  .هنگام تولید یا تغییر مستندات ممکن است به هر دلیلی رایانه خاموش شود

برای  .تغییری آن را ذخیره کنیدیکی خود لازم است پس از اعمال هرنکترود الدن اسنااحتمالی یا از دست دا

.کنیداستفاده Ctrl+sاز کلید های ذخیره کردن اطلاعات می توانید 

گام چهارم

ارائه و اشتراک گذاری اطلاعات 

های  ندماوپدر  که Power pointپاورپوینتنمایشی مستندات می توانید از نرم افزاری مانند  برای ارائه

.بعدی خواهید آموخت استفاده کنید

شما  محبوب رشته ورزشی دلخواهتان را انتخاب و معرفی کنید سپس بررسی کنید ورزشکاران .1

توانند با هم یک می چه کسانی هستند کدام از همکلاسی که به یک رشته ورزشی علاقه دارند 

.دجام دهنتشکیل دهند و کار را با همکاری یکدیگر ان گروه

لاعات مربوط به موضوع هویت و شخصیت را که در اط با استفاده از امکانات برنامه واژه پرداز .2

.مستند کنید ،اید ی کردهدرس تفکر و سبک زندگی جمع آور

 کهاید بنویسید و در آن از امکاناتی  گزارشی از اختراعی که در پودمان نوآوری و فناوری داشته .3

.فاده کنیداست اید گرفته در واژه پرداز یاد

و www.iranado.ir با استفاده از منابع معتبر مانند وبگاه های ستاد ملی مبارزه با دوپینگ .4

ای آن دوپینگ و ضررهدرباره  www.ifsm.irفدراسیون پزشکی ورزشی جمهوری اسلامی ایران

.یه کنیدی تهزارشگ

http://www.iranado.ir/
http://www.ifsm.ir/


فاطمه علیزاده-wordاموزش کامل 

نوار منو: 
نوار منو شامل زبانه های زیر می باشد که به اختصار توضیح می دهیم: 

 Homeآشنایی با زبانه 

شامل چندین قسمت می باشد که در ذیل به آنها اشاره می شود: Homeزبانه 

1- Clipboard 
Format Painter

 از بسیاری در ترتیب این به. کنید کپی دیگر متن روی را متن یک قالب بندی توانید می ارابز این کمک با

 .کنید اعمال متن چندین روی بار چندین را قالب بندی یک خصوصیات از مجموعه ای نیستید موارد،مجبور

 مراحل زیر را طی کنید: Format Painterبرای استفاده از ابزار

.نمایید انتخاب کنید، کپی را آن بندی لبقا دمیخواهی که را متنی-1

انتخاب نمایید. Format Painterکلیک کرده و آیکن Homeروی زبانه -2

.کنید درگ نظر مورد متن روی را قلم مو-3

قالب بندی کپی ابزار 

2-Font

 است:مواردزیرنظراستفاده می شود که شامل  ندی متن مورداین قسمت برای قالب باز

پایین اندیس یا بالا اندیس،قلم زمینه رنگ،(مورب،ضخیم،زیرخطدار)قلم قلم،سبک نوع،سایز،رنگ



یتوانید از دکمه هایی مسایز فونت،ا زیاد کردن ی کمی : براتهنک

بدین ترتیب که با فشردن  .کادر سایز نوشته استفاده نماییدکه در کنار

 Aو با کلیک بر روی حرف زیادتر شدهبزرگ سایز فونت ها  A حرف

 .کوچک سایز فونت کاهش میابد

 دیزیا بسیار تاهمی دارای که را متن از قسمتی میتوانید شما:نکته

 آن اهمیت براحتی( نمودن برجسته)کردن هایلایت بوسیله را است

 متن ابتدا که ترتیب بدین .کنید مشخص خود ورد سند در را قسمت

 ابزار نوار از سپس کنید، انتخاب را شود هایلایت باید که را نظر مورد

 کلیک شده داده نشان زیر شکل در که ای گزینه روی بر اصلی

 های رنگ از توانید می آن کنار کوچک فلش از هادتفاس با اشم.کنید

.بجویید بهره بیشتری

قلم نوع تغییر

قلم سایزتغییر

 یساند یا بالا اندیس

ینپای
(ضخیم،زیرخطدار مورب،)قلم سبک

قلم زمینه رنگ

قلم زمینه رنگ  



3-Paragraph

پاراگراف دی هایزبنترا انواع

راست چین،چپ چین، وسط چین متن

ی متنتراز بند
فاصله بین خطوطتنظیم 

پارگراف چپ چین کردنراست چین و 

پاراگرافها تورفتگی

کردن لیست برای ها شماره و بالتها

روی  بر برای اضافه کردن حاشیه یا کادر

اراگراف و یا متن مورد نظر خود کافی است که پ

طبق تصویر زیر، از  paragraph از کادر گروه

در ها قرار ای حاشیه و کاگزینه مربوط به خط ه

استفاده نمایید.  Button Border دارد با نام

نار آن قرار بوسیله گزینه رنگ که در ک نینهمچ

رنگ  یا دارد، می توانید رنگ کادر، خط حاشیه و

رنگ مورد   تن کادر رسم شده را انتخاب کنید.م

نظر با کلیک بر روی فلش کوچکی که در کنار 

تعویض می  قابل تنظیم و این گزینه قرار دارد،

.باشد

http://digital-art.ir/wp-content/uploads/microsoftofficeword-5-1.jpg


 کردن لیست برای ها شماره و بالتها

:لیست گلوله ای و شماره ای

برای اضافه  .میباشند …لیست گلوله ای دارای نقاط گلوله ای و اشکال متنوع دیگر، لیست شماره ای دارای اعداد و حروف و

 Homeد را انتخاب کرده )های لایت کنید( و از سربرگشوه افاضآن  کردن لیست به متن موجود ابتدا متنی را که باید لیست به

.مراجعه کنید Paragraph در نوار ابزار اصلی به کادر گروه

کلیک کنید تا در ابتدای خط و یا پاراگراف موجود (2) عددییست و یا ل( 1حال از این کادر گروه بر روی گزینه لیست گلوله ای )

.قرار گیردگلوله ای کوچک و یا عدد 

http://digital-art.ir/wp-content/uploads/microsoftofficeword-12-6.jpg
http://digital-art.ir/wp-content/uploads/microsoftofficeword-12-7.jpg
http://digital-art.ir/wp-content/uploads/microsoftofficeword-12-8.jpg


Insertآشنایی با زبانه

شامل چندین قسمت می باشد که در ذیل به آنها اشاره می شود: Insertزبانه

1- Pages

مراجعه کنید و گزینه Pages کادر گروهدر نوار ابزار اصلی )ریبون( به  Insert برای این کار باید از سربرگبرای ایجاد کاور)جلد(:

Cover Pageدنیاب کراانتخ.

با کلیک و انتخاب این گزینه کادر آن در زیر باز خواهد شد که شامل انواع 

نیاز خود  موردکاور ،از این کادر.باشد مختلف سبک ها برای کاور سازی می

 .را انتخاب کنید

 Pagesفیست از کادر گروهر ایجاد شده برای سند ورد کااوذف کبرای ح

.را انتخاب کنید Remove Current Cover Page کلیک کنید و از کادر باز شده آن گزینه Cover Page روی گزینه

وارد کردن یک صفحه خالی

ایجاد یک صفحه خالی 

جلد )کاور( ایجاد 
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انتخاب این را انتخاب کنید. با  Blank Pageمراجعه کنید و گزینه  Pages به کادر گروه Insert برای این کار از سربرگ

مثلا اگر بین صفحه چهارم و  کنید که صفحه سفید جدیدی برای وارد کردن اطلاعات جدید بوجود خواهد آمد گزینه مشاهده می

با انتخاب ابن گزینه صفحه ای جدید ایجاد  ید ایجاد کنید، ابتدا به صفحه چهارم بروید وه جدصفح واهید یکپنجم یک سند، میخ

دماست که صفحه سفید ایجاد شده بعد از سند چهارم بوجود خواهد آکنید. قابل به ذکر 

 2- Tables

.کلیک کنید Tables گزینهبروید و بر روی  Tables لبه به  Insert ابتدا از سربرگبرای ایجاد جدول 

.با کلیک و انتخاب این گزینه کادر کشویی زیر مجموعه ها باز خواهد شد

به روش های زیر می توان جدول کشید: 

:روش اول

انه های کوچک مشاهده میکنید. شما میتوانید با انتخاب تعداد سطر ها و ستون های دی ختعدا Table هدر کادر باز شده گزین

نتخاب تعداد )تعداد خانه های جدول( مورد نیاز خود از مربع های موجود در این کادر توسط حرکت دادن فلش ماوس اقدام به ا

شده برای سطر و ستون های جدول با خطوط  تخابی انخانه ها سطر ها و ستون های مورد نیاز در جدول خود نمایید. تعداد

بطور همزمان با انتخاب )مایشی از جدول انتخاب شده شما ند و برنامه بطور خودکار پیش ننارنجی رنگ دور آن مشخص میشو

خانه ها( نمایش خواهد داد.

ته: عدد اول نشان دهنده ستون و عدد دوم نشان دهنده سطر می باشد.نک
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.انتخاب شده هستید سطر و ستون هایماوس شاهد ایجاد جدول با تعداد ردن ها کحال با ر

:روش دوم

.باشد می Insert Table… استفاده از گزینه :درج جداولدومین روش 

 Number of)کوچک باز خواهد شد. در این پنجره باید اقدام به انتخاب تعداد ستون هااین گزینه پنجره ای  تخاببا ان

Columns)و تعداد سطر ها (Number of Rows)  نمایید. سپس با تایید نهایی جدول با تعداد سطر ها و ستون های

.خواسته شده ایجاد خواهد شد

:سومین روش درج جدول

قادر به رسم جدول دلخواه خود بصورت دستی خواهید بود. با انتخاب این گزینه نشانگر  Draw Table شما با استفاده از

گیرد که با کلیک در نقطه دلخواه و دراگ نمودن ما قرار میار شاختیشد و این امکان در  ماوس به ابزار پن )مداد( تبدیل خواهد

.کنیدهمزمان اقدام به کشیدن جدول متناسب با نیاز خود 
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3-Illustrations 

برای ساخت یک و یا عکس هایی را که  راین امکان را در اختیار شما میگذارد که تصاوی  Microsoft Office Word برنامه

 (Ribbon)برای این کار کافی است از نوار ابزار اصلی .سند نیاز دارید را به این برنامه و در مکان دلخواه از سند خود قرار دهید

.مراجعه کنید Illustrations را انتخاب کنید و به کادر گروه Insert سربرگ

:برای وارد کردن یک تصویر یا عکس •

سپس ود. ده شرا به نقطه ای که باید عکس در آنجا قرار گیرد برده و کلیک کنید تا مکان نما به آنجا انتقال دا ابتدا نشانگر ماوس

را انتخاب کنید. با کلیک بر روی این گزینه پنجره ای جدید باز میشود که شامل  Picture گزینه Illustrations از کادر گروه

سیستم خود جستجو کرده و با پیدا کردن و تایید عکس مورد نظر ، عکس داخل فایل های سیستمی شماست. از این پنجره در 

.دمیشوسند ورد وارد شده و باز 
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باز خواهد شد. با استفاده از گزینه های این سربرگ میتوانید  Format پس از ورود تصویر منتخب به سند شما، سربرگی با نام

.اییدال نمتغییرات لازم را در تصویر و یا عکس ورودی اعم

: Clip Artوارد کردن•

کلیپ آرت ها ، کلیپ ها و تصاویر هنری هستند که شما میتوانید برای استفاده در کارهای هنری سند ورد خود از آنها 

را که در تصویر زیر  Clip Art مراجعه کنید و گزینه Illustrations به کادر گروه Clip Artاستفاده کنید. برای استفاده از 

.انتخاب و بر روی آن کلیک کنید د رایکنیمشاهده م

.حال از کادری که سمت راست سند کاری شما باز شده کلیپ مورد نظر را یافته و وارد سند کنید
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با استفاده از گزینه های این سربرگ میتوانید  .باز خواهد شد Format پس از ورود قطعه هنری به سند شما، سربرگی با نام

.تغییرات لازم را در کلیپ آرت اعمال نمایید

: (Insert Shapes)شیپ ها در سند  وارد کردن•

مراجعه کرده و بر روی گزینه Illustrations ماده( به سند کافی است به کادر گروهاشکال آها )شیپ برای وارد کردن 

Shapesتا در سند نمایش داده شود کلیک کنید و با باز شدن کادر آن شکل مورد نظر را انتخاب کنید.
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که در پایین این کادر قرار دارد میتوانید شیپ و یا شکل مورد نظر را  New Drawing Canvas نکته: با انتخاب گزینه

.خودتان طراحی کنید

رگ میتوانید باز خواهد شد. با استفاده از گزینه های این سرب Format پس از ورود شیپ مورد نظر به سند شما، سربرگی با نام

 .در شیپ اعمال نماییدزم را ت لاییراتغ

 نوار ابزار تصویر و کلیپ آرت

و...( به تصویردادن افکت)سایه روشن 
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برای تنظیمات نورتصویر 

تغییر رنگ تصویر 

4- Header & Footer

گذاشتن شماره صفحه بر روی سند

را انتخاب  Page Number گزینه Header & Footer مراجعه کرده و از کادر گروه Insert لبهبرای این کار ابتدا باید به 

 .کنید

:خاب و کلیک بر روی این گزینه پنجره محاوره ای آن باز خواهد شد که شامل گزینه های زیر میباشدانتبا 
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:Top of Page  وی این ی صفحات قرار دهید. با کلیک بر ربالادر  امکان آن را خواهد داد تا شماره صفحات رااین گزینه به شما

گزینه کادر زیر مجموعه های آن باز میشود که شامل انواع مختلفی از سبک ها برای قرار دادن شماره در بالای صفحه میباشد و 

 .میتوانید از این کادر سبک مورد نظر را انتخاب کنید

 

: Bottom Of Page در زیر برگه ها )پاورقی( ثبت خواهد کرد.  یعنی شماره صفحات رااشد میب این گزینه برخلاف گزینه بالا

 .این گزینه نیز شامل سبک های زیر مجموعه ای میباشد که بنا به نیاز خود میتوانید نوعهای مختلف آن را بکار ببرید

 



Page Margins :از حاشیه های کاغذ  قسمتدام گزینه شما را قادر خواهد کرد تا انتخاب کنید که شماره صفحات در ک این

کادر زیر مجموعه های آن باز میشود که شامل مکان های مختلفی از حاشیه ها در کاغذ  قرار گیرد. با کلیک بر روی این گزینه،

 .برای قرار گیری شماره صفحات میباشد

 

: Format Page Numbers  

 

ای باز  گذاری را تغییر دهید! با انتخاب این گزینه پنجرهاره و شمبوسیله این گزینه شما قادر خواهید بود که نوع صفحه بندی 

باشد و یا برحسب حروف  …،1،2،3خواهد شد که از این پنجره میتوانید انتخاب کنید که شماره گذاری صفحات بر حسب 

 !و یا غیره …,I,II,III و یا حروف یونانی …,A,B.Cو یا حروف انگلیسی  … فارسی آلف،ب،پ،

 

 

انه ا زبآشنایی ب Page Layout 

 

 شامل چندین قسمت می باشد که در ذیل به آنها اشاره می شود: Page Layoutزبانه 

- Page Setup 



 

 

 

 تنظیمات حاشیه صفحه

 

 یر سایز کاغذتغی

دن کاغذدی یا افقی کرعمو  چندستونی کردن متن 
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- page Background 

 (Watermarks) واتر مارک -

 .کلیک کنید Watermark بر روی گزینه Page Background کادر گروهدر Page Layout سربرگ از

 

صی با نام و یا تصویر مورد نظر را در ک شخمار (. حال اگر میخواهید یک واتر1با انتخاب این گزینه کادری در زیر آن باز میشود )

 (2را انتخاب کنید) Custom Watermark ر گزینهزمینه صفحه قرار دهید از این کاد

 

 :هیدار داهید تصویری را بعنوان واتر مارک قراگر میخو

 پنجره ای باز خواهد شد که برای وارد کردن یک تصویر برای پس زمینه گزینه Custom Watermark با انتخاب گزینه

Picture Watermark را انتخاب کنید و با کلیک برروی گزینه Select Picture  تصویر مورد نظر خود را وارد نمایید و با

تصویر مورد نظر را انتخاب کرده و با تایید تنظیمات شاهد قرار گرفتن گی بزر Scale یک برروی فلش کوچک کناری کادرکل

 .تصویر انتخاب شده به عنوان یک واتر مارک خواهید بود
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:نیداب کحال اگر خواستید متنی را بعنوان واتر مارک انتخ

را انتخاب کنید. حال در کادر Text Watermark ،از پنجره باز شده گزینه Custom Watermark پس از انتخاب گزینه

Textمتن خود را تایپ کنید و از کادر Font فونت نوشتاری مورد نظر را انتخاب کنید و از کادر Size  سایز متن را انتخاب و از

واتر مارک بصورت (diagonal که Layout یکی از دو گزینه ل با انتخابکنید. حاخاب انت رنگ واتر مارک را Color کادر

واتر مارک بصورت افقی( و تایید تنظیمات ، متن انتخاب شده بصورت واتر مارک در پس زمینه صفحه ( Horizontal مورب( و

.ظاهر خواهد شد

:حذف واتر مارک

عه کرده و با کلیک بر روی گزینهمراج Page Background برای حذف واتر مارک صفحه کافیست به کادر گروه

Watermarkاز کادر باز شده گزینه Remove Watermark را انتخاب نمایید.
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-Page Color  رنگ کاغذ تغییر 

 

را انتخاب کنید. با انتخاب و کلیک بر روی این گزینه کادر آن باز خواهد شد  Page Color گزینه Page background از

مختلف و روشن وتیره میباشد. از این کادر رنگ خود را انتخاب و تایید کنید تا رنگ جدید به عنوان بک که شامل رنگ های 

 .گراند کاغذ قرار گیرد

 

 

قادر خواهید بود تا رنگی را که قبلا برای کاغذ انتخاب کرده بودید را از بین برده تا رنگ آن به  No Color با انتخاب گزینه

ی دسترسی خواهید یشترای باز این کادر به رنگ ه More Color با انتخاب گزینه.سفید تغییر کندحالت پیش فرض یعنی 

میتوانید از حالت های گرافیکی که برنامه در اختیار شما قرار داده است برای بک  Fill Effects داشت و با انتخاب گزینه

 .گراند استفاده نمایید

 :صفحات موجود در یک سند کادر حاشیه ای در نظر بگیریداگر میخواهید برای صفحه ویا 

مراجعه کنید و  Page Background در نوار ابزار اصلی یا ریبون به کادر گروه Page Layout کافی است از سربرگ

 .را از این کادر انتخاب کنید Page Border گزینه
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- Page Border   )حاشیه برای صفحه(

با انتخاب این گزینه پنجرهای زیر آن باز میشود که شامل انواع حاشیه های صفحه میباشد. 

نوع خط را مشخص کنید  Style ( و از گزینه1شما میتوانید از این پنجره و در سمت چپ آن نوع حاشیه را مشخص کرده )

 Colorشما این کار را با انتخاب گزینه د کهپس از مشخص نمودن نوع خط نوبت به تغییر رنگ خط حاشیه خواهد رسی(2)

استفاده کنید  Width گزینهرت دیگر تعیین مقدار پهنای آن ازبرای تغییر مقدار عرض خط و یا به عبا(3انجام خواهید داد)

نیز برای تغییر نوع آن استفاده کنید Art اگر میخواهید از حاشیه ای هنری استفاده مایید از گزینه(4)
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كارو   کسب مانپود
مت ف ه   فناوری  و كار



است. او دوست داشت در ارتباط با رشته تحصیلی خود ، کاری را راه اندازی  یکارشناس دامپرور کیپدر من 

 یدر منطقه، برا یپرورش ماه یازاند راه اجرا نمود. باکرد و آن را  یزیبرنامه ر یپرورش ماه یبرا کند. بنابراین

مانند او  یبرتر استان شد. من هم دوست دارم روز نیسال گذشته کارآفر در کرد. پدرم جادیکار ا یادیاد زفرا

 .انجام دهم یجامعه کار سودمند یبرا

 دا و برهبهتر از نان دهخ                               و تره شیاز دست رنج خو سرکه

 :ینیآفرکار
و درآمد که هدف  حلالی کسب روز یبرا یو بدن یهر گونه تلاش و کوشش فکر به

 .شود یم ارائه خدمت باشد کار گفته ایکالا  دیآن تول

کند و از  یانداز راه را یو فرصتها، کسب وکار ازهاین ییکه با شناسا ستیفرد نیکارآفر

 جادیفرصت کار ا گرانید و خود یبرا نانیررآفکا شتری. بدینما جادیا یراه درآمد نیا

 نیبنابرا کند؛یخود خدمت م جامعه به یو نوآور تیلاقبا خ نیکارآفر کی. ندینمایم

تا  کندیتلاش م نیآن کارآفر یکه ط یندیسودمند است. فرا اریبس جامعه و اقتصاد انیخود، اطراف یوجود او برا

 رد.نام دا ینیآفرمثبت برساند کار یاه هجیرا به نت تشیلفعا

 :وکار از انواع کسب یبرخ یمعرف

 

 : ار عبارت اند ازاز انواع کسب وک یبرخ

 از مجاز در خانه است که با استفاده یهر نوع کار اقتصاد یسب وکار خانگک •

 .... و یاطیخ ،یدست یمیشود مانندِ بافتن یامکانات و وسایل ساده راه انداز

 وه خانواد کیراد ه افود کش یگفته م ییاوکارهب به کس یب وکار خانوادگسک •

و  هیته ،یباف یقال ،ینساج ،یمانندِ پرورش ماه دهند؛یم لیآن را تشک شاوندان،یخو

 مواد؛ یبسته بند

 شود،یمی که در روستا با امکانات موجود راه انداز ستیکار ییسب وکار روستاک •

 ؛یو سبز وهیپرورش زنبورعسل، کشت انواع ممانندِ پرورش قارچ، 

 ینترنتیا یخدمات در شبکه ها ایکالاها  دوفروشیبه خر ینتنتریوکار ا بکس •

خدمات  ۀارائ ،ینترنتیا یشود ، مانندِ فروشگاه ها یگفته م ینترنتیوکار ا کسب

در نوع کسب وکار به سرعت  نیو... . امروزه ا ینترنتیا ۀدر شبک گرانید بهی مشاوره ا

 .است حال گسترش

 



 :درآمد و پس انداز

 

 

 

 

 

کار  نی. اکنندیرا پس انداز ماز درآمد خود  یبخش ،یاز بروز مشکلات مال یجلوگیرها برای  ادهخانو شتریب

گوناگون، مانند خرید سهام  یو روش ها ادیز ایبا درآمد کم  میتوان یشود. ما م یم خانوادهموجب آرامش در

راه  یسایل یا برااز و یبرخید خر یبرا توانیز م. از پس اندامیکن، طلا و ... پس اندازها، زمینتشرک یبرخ

 .وکار استفاده کردبیک کس یانداز

 

 :بازار

 د؟یمراجعه کرده ا ییبه چه مکا نها ازتانیکالاها و خدمات مورد ن یۀته یتاکنون برا

. شکل و ندیآیگرد هم م کالاها و خدمات در بازار ۀمبادل یو فروشندگان برا دارانیخر

 یفروشگاه ها ،یسنت ی. امروزه علاوه بر بازارهااست رییتغحال همواره در لا کا ۀروش مبادل

مانند  ییکالاها دوفروشیآورند و خر یفراهم م دوفروشیخر یرا برا ییمکا نها زین ینتنتریا

 یروش انجام م نیبا ا زیو ... ن مایقطار و هواپ یاهیطبل ،یا انهیرا ینرم افزارها ل،یاتومب

 .شود

 

 ۀادام یبرا رایز کند،یگوناگون خود همواره تلاش م یهانیاز نیتأم یبرا نانسادیخر

کالاها  یتوانیم با شناسای... نیاز دارد. ما میو پوشاک، ابزار و وسایل ،یبه مواد خوراک یزندگ

ن که زحمات آ یکنیم. برا یکه به آن ها نیاز داریم آ نها را خریدار یو خدمات

 یریجلوگ هیرویاز مصرف ب دینروند، با نیاز ب د،یتول یه براشدهگرفتبه کار  کاناتو ام منابع و دکنندگانیتول

 .میکن

 



 ی:نترنتیا دیو خر یاعتبار یکارت ها

 است. ییا خرید اینترنت یاعتبار یخرید استفاده از کار تها یکه پیش از این خواندید یکی از رو شها همانگونه

 

 یرنتنتیا دیو خر یاعتبار یکاربرد کارت ها - یمنینکات ا

 یهایممکن است کلاه بردار ینترنتیا یدهایهنگام خر رای، ز دیکن دیمعتبر خر ینترنتیا یهاهگایز پاا ✓

  .انجام شود یادیز

 .دیینما یو مبلغ آن را بررس دیکن افتیرا در داریخر دیکار تخوان، رس یهابا دستگاه دیخر هنگام ✓

مرکز،  نی. ادیخبر ده (100) یسیپل یها تیرز فو، به مرک کرده است یاز شما کلاه بردار یتیگرساا ✓

تا به  دهدیانتقال م (و تبادل اطلاعات دیتول یفضا)فتا  سیپل به ،ینترنتیجرائم ا ۀنیزم در یمردم یتماس ها

 .ندینما یدگیرس شما مشکل

 تجارت توسعه مرکز سایتتبر جهت خرید کالا بهمع یمجاز  یهااطلاع از فهرست فروشگاه یبر ا ✓

 .ایران مراجعه کنید. ینیکالکترو

 :فروش

به ما  صورت نی. در امیدارند بفروش ازیکه به آن ن یبه افراد میکن یارائه مرا که  یکالا و خدمات میتوان یما م

-او را بشناسد، او را به ازین ارتباط برقرار کند و یاست که بتواند با مشتر یفروشنده کس ند،یگویفروشنده م

 دیریگیم ادیتاب ک نیا گرید یهاپودمان در خود را باانصاف به او بفروشد. شما یکالا کند و یینمااهر یدرست

محصولات را  نیکه در مدرسه برپا خواهد شد، ا یاهبازارچ کتاب در نیا انیو در پا دیکن دیرا تول یکه محصولات

 .دیکن نیرا تمر یبود که فروشندگ خواهد یفرصت نی. ادیبفروش

 :غاتیو تبل یابیبازار
کنند.  یدهندگان کالا و خدمات باهم رقابت مارائه  نیمتنوع شده است. بنابر ا اریکالاها و خدمات بس امروزه

کردن را  دایپ ان،یمشتر ازین ییشناسا یابیانجام دهند موفق خواهند بود. بازار درستی ابیکه بازار ییشرکت ها

راه  نیا اب،یبه عنوان بازار ،یاست. امروزه افراد انیرمشت یازهاین نیأمفروش کالاها و خدمات و ت یبرا ییهاه

مصرف  یبر چگونگ غیتبل. میکن غیتبل دیبا کالاها و خدمات، یجلب توجه و معرف یکنند. برا یم ییها را شناسا

 نیرا از ب غاتیتبل و خدمات، اثر مثبت دیتول نییاپ تیفیتوجه کرد که ک دی. البته بادیافزا یکالاها و خدمات م

 د؟کر غیتبل توانیم ییبا چه روش ها شتریفروش ب یبرا دیدانیم ایآرد. نب

 

 



 وکارکسب کی یمراحل راه انداز
وکار کسب کی یبا مراحل راه انداز ییآشنا یرا برا ریز شکل

 .دیکن یبررس

رح آن کسب ط دینخست با یهر کسب وکار یراه انداز یبرا

-یمن به آکار وکه در طرح کسب ی. مواردمیسیوکار را بنو

 :اند از عبارت میپرداز

 

 

 ست؟یچ وکار کسب یدف ما از راه اندازه

 ست؟یوکار چ نوع کسب نیانتخاب ا لیلاد

  ست؟یما چ یدیخدمت تول ایکالا  یهایژگیو

 شود؟ یم یوکارمان راه انداز کسب یر چه مکاند

 م؟یکنیم جادیا چند نفر شغل یراب

 هستند؟ ینمشتریان ما چه کسا

  م؟یدار ازین یموادر و ابزاه چه ب

  م؟یدار ازیکسب وکار ن یازراه اند یه چه اندازه بودجه و زمان براب

 م؟یآور یدست م مقدار سود به چه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



کند تا با یبه او کمک م کسب وکار است و یراه انداز یواقع طرح کسب وکار نقشه مسیر یک کارآفرین برا در

 .بردارد گامدید درست 

 (ینیساخت جعبه های تزئ)وکاربکس ه یک طرحنمون

کنند. آنها چند  یراه انداز یکسب وکار خانگ کیکه دارند  یستفاده از پس اندازخواهند با ا یو زهرا م امین

نها انتخاب آ لیاز دلا یکیزند. بپردا ینیتزئ یگرفتند به ساخت جعبه ها میو تصم کردند یوکار را بررس بکس

از  نکهیا گرید و دکنن هیتر تهارزان متیلازم را با ق لیوسا و ابزار شانیعمو ۀد از مغازتوانن یاست که م نیا

 .دارد، استفاده کنند ییها تیفعال نهیزم نیکه درا شانیپسر عمو اتیتجرب

 :آماده کردندوکار به روش زیر  بطرح کس کیکارشان  یاندازهرا یها برا آن

 جعبه های تزئینی؛ ۀو عرض تولید دست آوردن درآمد، از راه هر: ایجاد کار و بوکا بکس جادیاز ا هدف

ساخت جعبه ها واستفاده  یچگونگ در جعبه های تزئینی با کیفیت بالا، خلاقیت ۀقابتی: کار ما ارائهای ر تمزی

که کالای  میکنیم یوجود دارد ما سع فیتیوک متیق در یبحث رقابت نکهیا از الگوهای جذاب است. با توجه به

 .میارائه ده یمناسب تر متینسبت به رقبا با ق رادخو

به دلیل فرهنگ غنی ایرانیان در امر  و ن نمونه هایی از این جعبه ها در بازار موجود استبازار:هم اکنو وضعیت

 .می باشد درآمدزایی هدیه دادن، این فرصت مناسبی برای

 نفر2طرح:  ییاشتغال زا زانیم

.کنندسات و... می توانند برای هدیه دادن از این جعبه های زیبا استفاده ا،مؤسهتموم افراد،شرک: عمشتریان

 .می شود دی، این کار در خانه تول(خانگی)وکار بطرح:با توجه به نوع کس یاجرا محل

 ماه1فانتزی در  ۀعدد جعب 200تولید:  ظرفیت

 ههفت1کار:  یانداز هنی شده برای رازمان پیش بی مدت

 زم:لامواد وابزار 



 .است الیر 20000دستمزد ساخت هرجعبه 

 .الیر 4000000دستمزد:  هزینه

 :های ساخته شدهجعبه یو بها تعداد

 الیر 6500000برابر خواهد بود با  (الیر 65000هر عدد )عدد جعبه بزرگ  100 بهای

 الیر 3500000برابر خواهد بود با  (الیر 35000هر عدد )عددجعبه کوچک  100 بهای

 قیمت کل فروش = 10000000 الیر

 میزان سوددرآمد= -هزینه

 میزان سود=10000000 -(4000000-2191000ریال )

 سود= 3890000 الیر

 

 

با کمک  ایو با گفت و گو با او  دیکن ییخود شناسا یروستا ایرا در شهر  نیکارآفر کیگروه خود  در

 .دیئه دهدر کلاس ارا و دیرا پر کن جدول نترنتیروزنامه و ا گرفتن از

 

 

 
 

 

 اند از:در خودم پرورش دهم عبارت دیکه با نیکارآفر یهایژگیاز و یبرخبررسی:

 قدرت-صبور -تلاشگر-خوش بین-خلاق-خطر پذیری حساب شده-پذیرمسئولیت -آینده نگر-پشتکار-انرژی بالا

 -نگیزه قویا-ی بالاصمیم گیرقدرت ت-اهل مشورت-اعتماد بنفس-اراده قوی -استقلال طلب-تحمل شکست

 .انعطاف پذیری-قدرت حل مسئله-قدرت پیش بینی-کافی تخصص

 

 .دیها پر کنشغل نیا یرا برا . سپس جدولدیکن ییشناسادر گروه خود چهار شغل را 



 
 

 .دیکن یبندتیرا اولو ازتانیمورد ن ی، کالاهاخانواده یاقتصاد تیبا توجه به وضع

 چراغ مطالعه-1

 رزشیکفش و-2

 فلش دیسک -3

 کتاب داستان-4

ۀ در بار د؟یخود به کار برده ا ازیکالاها و خدمات مورد ن دیخر یرا برا ریز ۀنیتاکنون کدام گزشما 

 .دیگو کندر گروه خود گفت و  ریز یهاهنیاز گز کیکاربرد هر  یچگونگ

 
 .کرده ام ارت خوان استفادهتوسط دستگاه ک یبا کارت بانک دیو خر ینقد دیخر یمن تا کنون از روش ها

 .دهد یرا نشان م یمتداول فعل یبالا روش ها ینمونه  ریمتنوع هستند که تصاو دیخر یها روش

 .به روز داده شود ایپول چک مدت دار  ینجام شود و به جاا دیبا چک که ممکن است خر دیخر - 1

 ...ایفروش  انهیپا -ن دستگاه کارت خوا -در عابربانک  یبانک یبا کارت ها دیروش خر - 2

 ...و امکیپ - لیمیارسال ا قیاز طر دیروش خر - 3

 .نیو بصورت آنلا نترنتیا یدر فضا یمجاز یاز فروشگاه ها ینترنتیا دیروش خر - 4

 .تمتداول اس اریکه بس ینقد دیروش خر - 5



 .کند یبا چک پول با مبالغ بالا که حجم پول جابه جا شده را کم م دیروش خر - 6

 .کارت خوان در مراکز فروش یستگاه هاداز  دیروش خر - 7

 .دیرا در گروه خود مشخص کن ینترنتیا دیخر بیو معا ایمزا

 
را  یکی،  ی(شخص یاولویت بندی کالاها) یکار کلاسشده در  یاولویت بند یالاهاک ستیل از

 دیسپس مشخص کن د،ینیبرگز

 :دیجه کنتو دیبا ریاز نکات ز کیآن به کدام  دیخر یبرا

 ...(.مصرف و خیجنس، خدمات پس از فروش، استاندارد، تار مت،یق)لا اک یژگیو

 ...(و  یتبارمکان، روش پرداخت با پول، کارت اع) دیخر

 : فلش دیسککالای انتخابی

  تومان 16000گیگابایت 8 -تومان 12000گیگابایت 4بررسی قیمت: بستگی به حجم آن دارد: 

  .هستند Toshibaو sony د است اما معروف ترین آن هاوادی در بازار موجبررسی جنس: مارک های زی

 فروشنده دریافتگارانتی تعویض را از برگه  بررسی خدمات پس از فروش: در هنگام خرید باید دقت کنیم

 .کنیم

  .بررسی مکان خرید: خیابان جمهوری)مراکز خرید لوازم صوتی تصویری(

 رید کنم.خه پس انداز کردم نحوه خرید: می خواهم با پولی ک

 

ات خدم د،یدر خر فیتخف ،یاقساط دیمانند خر دوفروش،یخر میمفاه یبرخ ۀگروه خود در بار در

 .دیرا در کلاس ارائه کن جهیو نت دیگفت و گو کن هم با ه،ینس دیپس از فروش و خر

ن آی مشخص شده باید خرید اقساطی: یعنی مبلغ کل خرید به چند قسمت تقسیم می شود و ما در زمان ها

 .را پرداخت کنیم مبالغ

 .دما نگیرتخفیف در خرید: یعنی فروشنده درصد کمی از مبلغ کل کالا را از 

 پس از خریدن یک کالا بابت نصب، تعمیر یا تعویض کالا، فروشنده به ما خدماتیخدمات پس از فروش: یعنی 

 .ارائه کند



خت پول آن از فروشنده مهلت می گیریم. در اکنیم و برای پرد خرید نسیه: زمانی که کالایی را خریداری می

 واهیم.انده آن از فروشنده زمان بخبرای م نسیه ممکن است مبلغی را هم پرداخت کنیم و خرید

 یخدمت م ایفروش کالا  شیچگونه باعث افزا ریکه هر کدام از موارد ز دیکن یگروه خود بررس در

 .دیارائه ده لاسک دست آمده را در به جیشود. نتا

 
 زار نیازسنجی کنیم متوجه کالا یا خدمت موردلید و ارائه یک محصول در باپیش از توتشخیص نیاز مردم: اگر 

 شویم و سرمایه و وقت خود را برای تولید و ارائه کالا یا خدمتی می گذاریم که مطمئنیم مشتریانیم نیاز مردم

 .زیادی در بازار دارد

 کدام یک ازم و آن ها را آگاه کنیم که مشتریان توضیح دهیخدمت را برای  اویژگی های کالا یمعرفی کالا: باید 

 .نیازهایشان با استفاده از کالا یا خدمت ما برطرف می گردد

 کیفیت مناسب: زمانی که یک کالا کیفیت مناسب داشته باشد مشتریان دوباره کالای ما را انتخاب می کنند و

 ش فروش می شودعاملی برای افزای کند که این خود دیگران معرفی می حتی کالای ما را به

در بازار کالایی خوب فروش می رود که نسبت به کالاهای مشابه قیمت مناسب تری داشته قیمت مناسب: 

 (.البته تولیدکنندگان باید این مسئله را رعایت کنند که کیفیت مناسب را در نظر داشته باشند.)باشد

 ه سمت خودو جذابی باشد مشتریان را ب ای بسته بندی جالبه کالای ما دارکسته بندی: زمانی خلاقیت در ب

 .می کشاند و می تواند از نظر ظاهری با کالاهای مشابه خودش رقابت کند

 زمان و چگونگی ارائه کالا و خدمت: در برخی از کالاها و خدمات زمان و چگونگی ارائه آن ها باعث جلب

 مرتب به دربگیرند که غذا را به موقع و انی سفارش غذا می تریان از رستورشردد برای نمونه ممشتریان می گ

منزلشان برساند. یا از خدمات اینترنتی مؤسساتی استفاده می کنند که سرویس پر سرعتی را به آن ها ارائه 

 دهد.

ال کند. او امس یفروش آماده م یشکند و برا یآن ها را م ند،یچ یمهرداد هر سال گردو م پدر

گردوها و  یبند بسته یشما برا شنهادیسپس بفروشد. پ کند،ی بسته بند دارد که گردوها را میصمت

 ست؟یفروش چ یبرا غاتیتبل

 مغز گردوها در بسته بندی های مقوایی به شکل مکعب مستطیل



 .طرح روی کارتون مغز گردو

 باشند. شخصیرون کارتون منایلونی باشد که مغز گردوها از ببخشی از درب کارتون 

 هیکه انتخابشان شب یکسب و کارهای پیشنهاد شده یکی را انتخاب کرده و سپس با کسان از

 .کسب و کار بنویسید طرح دهید و یک لیتشک یشماست گروه

 : دانش آموزان یبرا یشنهادیپ یوکارهااز کسب ییهاهنمون

اخت جعبه و ساک سنه، آشپزخا لیوساخت لباس، دوخت و دو یطراح ،ینتیز اهیگل و گ پرورش

 ،یترش یبندو بسته دیتول ،یلبن یفرآورده ها هیخشکبار، ته یبند ،بستهیپز ینیریش ،یفانتز یها

ساخت و فروش  ،یمواد خوراک ۀعرضپخت و ،یچوب لیوسا ایساخت گلدان  ،یبافهویشور و مربا، گ

 عروسک و ....

 ینتیز ناهاینام طرح : پرورش گل وگ

در  ینتیز اهیگل و گ ۀو عرض دیکار و به دست آوردن درآمدحلال از راه تول جادیا کار:کسب و جادیا هدف از

 فصول سال یهمه 

و  میباش بیرق یکه در کارمان ب میکن یم یسع ابیو کم  بایز اریبس اهانی: با پرورش گیرقابت یها تیمز

 .میکسب کن یخوب اریدرآمد بس

 ندهیدانم که در آ یدارند و م یادیعلاقه ز یو آپارتمان بایز نااهیگبه گل ها و  زمیردم کشور عزبازار: م تیوضع

 برخوردار خواهد بود یادیز یمحصولات من از تقاضا

 نفر 3طرح:  ییاشتغال زا زانیم

 اهیعلاقمندان به گل و گ یخانه دار و همه  یخانم ها -کودکان  -افراد جامعه  ی: همه انیمشتر

 سال در اهیگل و گ 10000:دیتول تیظرف

 هفته 1کار:  یرا ه انداز یشده برا ینیب شیزمان پ مدت

 ابزار کارباغبا -آبپاش  - یاریاتصالات آب -گلخانه  -کود  -خاک  -گلدان  -بذر انواع گل  -و ابزار لازم  مواد
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پودمان آموزش  در اینبا توجه به مهارت هایی که 

 کلیه محصولاتم را در بازارچه ارائه می بینم می توانم

 کنم
 دستگاه کارت خوان

 اینترنت

 دستگاه خودپرداز

 ت رسیدط به دریافت و پرداخربوت منکا

 خرید اینترنتینکات مربوط به 



:نمونه سوالات پودمان کسب و کار

چه؟ یعنیکار

 ۀارائ ایکالا  دیآن تول و در آمد که هدف لالح یب روزکس یبرا یو بدن یشش فکرکوبه هر گونه تلاش و 

 .شود یخدمت باشدکار گفته م

 ند؟یگو یم نیکار آفر یبه چه کس

 یراه درآمد نیکند وازا یم یرا راه انداز یو فرصت ها، کسب و کار ازهاین ییکه با شناسا ستیفرد نیکارآفر

 .دینما جادیا

 چه ؟ یعنی ینیکار آفر

.نام دارد ینیآفر کارمثبت برساند یا جهیرا به نت تشیکند تا فعال یتلاش م نیکار آفرآن  یه طک یندیفرا

 .دیاز انواع کسب و کار را نام ببر یبرخ

 یکسب و کار خانگ  -1

 یکسب و کار خانوادگ  -2

 ییکسب و کار روستا   -3

 ینترنتیکسب و کار ا  -4

؟ ستیچ یکسب و کار خانگ

 یساده راه انداز لیامکانات و وسا  زجاز در خانه است که با استفاده ام یادکار اقتصهر نوع  یسب و کار خانگک

    ... و یاطیخ ،یدست یمانند : بافتن شودیم

 ست؟یچ یکسب و کار خانوادگ

پرورش  دهند؛ مانند یم لیآن را تشک شاوندان،یخانواده و خو کیشود که افراد یگفته م ییبه کسب و کارها

 ؛ییمواد غذا یو بسته بند هیته ،یباف یلقا ،یساجن ،یماه

 ست؟یچ ییکسب و کار روستا

قارچ، پرورش زنبور عسل، کشت  شود، مانند: پروش یم یروستا با امکانات موجود راه انداز کیکه در  ستیکار

 ؛یو سبز وهیانواع م

 ست؟یچ ینترنتیکسب و کار ا

 یگفته م ینترنتیکسب وکار ا ینترنتیا یشبکه هادمات در خ ایوش کالاها و فر دیبه خر ینترنتیکسب وکار ا

 ...و ینترنتیا ۀدر شبک گرانیبه د یمشاوره ا  خدمات ۀارائ ،ینترنتیا یشود، مانند فروشگاهها



کنند؟ یاز درآمد خود را پس انداز م یخانواده ها چرا بخش شتریب

 یکلات مالاز بروز مش یریجلوگ یبرا

کرد؟ دینرود چه با نیب ، از دیتول یو امکانات به کار رفته برا و منابع کنندگاندیکه زحمات تول نیا یبرا

.میکن یریاز اندازه ( جلوگ شی) ب هیرو یاز مصرف ب دیبا



شه کشی پودمان نق 

كاروفناوری هفتم



و روشن برای انتقال ذهنیات و افکار طراحان به سازندگان و تولید  دهزبان گویا ، زنقشه یک ن   

.کنندگان در زمینه های مختلفی همچون برق ، ساختمان ، مکانیک وغیره است

و افکار توانست می )نقشه( تصویری زبان بود، نشده اختراع نوشتن و خط هنوز که زمان آن در    

 .سازد منتقل را بشر ذهنیات



 :مشاغل یکاربرد نقشه در برخو  یبررس

ابزارهای نقشه کشی:

سختی دارای مداده .شود می استفاده مداد از آزاد دست و مقدماتی های نقشه ترسیم برای مداد:

8Bها آن رنگترینپر و ترین نرم .هستند متفاوتی های سیاهی و

یا معمولی مدادهایاز ناتو می ها نقشه مترسی برای .است 9H ها آن ترین رنگ کم و ترین سخت و

HBگرفت بهره.



 .شود می استفاده مدادتراش انواع از داد،م مغز نوک تیزکردن و تراشیدن برای تراش:

 .رود می کار به مرکبی و مدادی های خط زدودن و کردن پاک برای :پاک کن

 می باشد. های مختلف موجود ابزاری برای ترسیم خطوط در نقشه کشی که در اندازه:خط کش

از اندازه، انتقال و ها منحنی رسم برای همچنین و آن از هایی قسمت و دایره ترسیم ایبر :پرگار

 .شود می استفاده پرگار



و مهم گونیایدو .رود می کار به زاویه تحت و عمودی خطوط ترسیم برای که است ابزاری :گونیا

کدام هر که است درجه 60 یا 30 ومیدو ، هجدر 45 به فمعرو اولی کشی، نقشه در موجود

 .دارند زیادی بسیار کاربردهای

 زاویه با نقاله اندازه گیری می شود.:نقاله



 مورد را مدرج کاغذهای فنی، رسم کار ابتدای در .شود می رسم مناسب کاغذ روی نقشه :کاغذ

 .دهیم می قرار استفاده

 ای ساده با دست:روش کشیدن شکل ه

.در اینجا است یخط و اشکال هندس دنیکش ییتوانا ینقشه کش یبرا ازیمورد ن یها ییانااز تو یکی

چند کاربرای افزایش توانایی شما برای کشیدن خط راست خط خمیده و دایره ارائه می شود.

با دست یعمود یخط افق دنیکش-1

:کشیدن زاویه با دست آزاد-2



 :درجه45زادکشیدن خط آ-3

 فقی،عمودی و مایل با دست آزاد:کشیدن خط ا-4

 :یک نمونه کشیدن شکل های ساده با استفاده از کاغذ شطرنجی





 مناسب صورت گیرد.ترسیم هر خط با توجه به کاربرد آن باید با حوصله و دقت و ابزار 

ه است.زیر نشان داده شدچکونگی ترسیم هر یک از خطوط موجود در جدول 

:فیشده خوب و ضع میترس ینقشه  کیاز  ینمونه ا



 :سه نما

اجسام و قطعات دارای پیچیدگیهایی هستند که در نقشه سه بعدی نمی توان به آن ها پی برد.برای 

تصاویر دوبعدی استفاده می شود.رفع این مشکل از 





ات را مشخص می کنیم.رست هر یک از قطعبا توجه به شکل شماره ی نمای د

اندازه گیری:  

نقشه اندازه  یابعاد بر رو نیا یو درج اندازه ها نییطول و عرض و ارتفاع است. تع یدارا یهر جسم

نام دارد. یگذار



 بینید که عبارت است از:در شکل چند نشانه می     

ه بچسبد طول یاد به محل اندازخطی است نازک و پیوسته که بخط رابط یا خط کمکی:-الف

 میلی متر می باشد.10تا7خط

میلی متر عقب تر از 2تا1:خطی است نازک و پیوسته موازی با خط اصلی که حدود خط اندازه-ب

 انتهای خط رابط ترسیم می شود.

 میلی متر است. ٣طول آن تقریبا  اندازه رسم می شود و:در انتهای خط فلش یا سهمی اندازه-پ

میلی متر از آن 0.5روی خط اندازه به فاصله باید در وسط و بالا :عددی است کهدازهعدد ان-ت

 .ارتفاع این عدد معمولا برابر طول فلش است.نوشته شود

 :مقیاس

.نیست امکانپذیر حقیقی و واقعی اندازههمیشه ترسیم تصویرهایی از جسم به 

 نقشه ریمبرای ترسیم قطعات کوچکی مثل قطعات چرخدنده های ساعت مجبو

 مجبوریم بزرگ ماشینهای و خودرو مانند بزرگی قطعات برای و کنیم ترسیم بزرگتر چندبرابررا

فاده می کنیم.است مقیاس از منظور این برای. کنیم ترسیم کوچکتر چندبرابر را جسم نقشه

 .نشان میدهند " Scale " مخفف " Sc " مقیاس را اختصاراً با

 :اردانواع مقیاسهای استاند

 به یک یا واحد دقیقاً به اندازه جسم باشد با مقیاس اگر نقشه ترسیم شده:1:1مقیاس واحد 

است شده ترسیم یک



 ن به نسبتاگر ابعاد قطعه بزرگ باشد، اندازه های آ:کردنی مقیاس کاهشی کوچک

.شوند می ترسیم کوچکتر معینی

بت ازه های آن به نساگر ابعاد قطعه کوچک باشد،اند:مقیاس افزایشی بزرگ کردنی

 .شوند می ترسیم بزرگتر معینی













)



خلا��ت    و    �وآوری
تمف ه  كاروفناوری 



ت محدودی علم، همچنین به دلیل در دنیای کنونی به سبب گسترش دانش، فناوری و شاخه های

ته احساس می همیت اشتراک گذاری اطلاعات بیش از گذشهای زمانی، مالی و اقتصادی، ضرورت و ا

شود تا جایی که تغییر و تحول در گوشه ای از دنیا در سایر جوامع نیز اثرگذار است. شما می توانید 

ی دانش کمک کنید.از طریق اشترا ک گذاری دانش و معرفت، به رشد و شکوفای

ی به ا بتوانند دانش خود را در سطح وسیع تره های اینترنتی باعث شده است تا انسان هامروزه شبک

اشتراک بگذارند و دیگران را نیز با داشته های علمی خود سهیم کنند. دراین صورت متفکران و 

دستاوردهای یکدیگر متخصصان کشورهای جهان در یک زنجیره به هم پیوسته قرارمی گیرند و از 

شتراک گذاری انسانی را رفع کنند. یکی از راه های ارند و نهایتاً مى توانند نیازهای جوامع بهره مى ب

اطلاعات، ارائه نمایشی مطالب است.

اشتراک گذاری اطلاعات با استفاده از برنامۀ پاورپوینت

وینت، آن اده از امکانات برنامه پاورپدر این پودمان، گزارشی درباره نوآوری تهیه می کنید و با استف

را می گیرید گزارش هایی را ید. شما می توانید با مهارت هایى که فرا به صورت نمایشی ارائه می ده

که درباره پودمان های دیگر این کتاب تهیه کرده اید به صورت نمایشی در کلاس ارائه دهید.

:گام اول

 شناخت موضوع

پرسش بالا کمک می کند: به شما در رسیدن به جوابدادن به موارد زیر، پاسخ 

 نوآوری چیست؟

 چرا نوآوری اهمیت دارد؟

 ی کدام اند؟نمونه هایی از نوآور

 نوآوران چه ویژگی هایی دارند؟

 چگونه می توان نوآوری را تقویت کرد؟

 تأثیرات نوآوری در زندگی شما کدام اند؟

 ود دارد؟نوآوری در چه مشاغلی وج

:گام دوم

 :انتخاب منابع و جمع آوری اطلاعات



وب اطلاعات، از ی جمع آوری این مورد نیاز را جمع آوری کنید. برا منابع مختلف، اطلاعاتدر این مرحله از 

 شبکه رشد استفاده کنید. گاه

 کارکلاسی

 آوری اطلاعات برای شناخت موضوع نوآوری جمع

 بنویسید 8-1را جمع آوری کنید و آن ها را در جدول در گروه خود، اطلاعات مورد نیاز برای شناخت موضوع 

. 

ید و از اطلاعاتی که سایر گروه های های خود ارائه ده اگر بخواهید اطلاعات به دست آمده را برای هم کلاسی

ند، استفاده کنید، باید این اطلاعات را با آن ها به اشتراک بگذارید.کلاس جمع آوری کرده ا

این کار، ارائه نمایشی مطالب است. برنامه پاورپوینت امکانات خاصی برای این کار در اختیار  یکی از راه ها برای

 ی دهد.کاربران قرار م

 :گام سوم

:دازش و مستندسازی اطلاعاتپر
مایشی، یک طرح کلی روی کاغذ بکشید و در آن ضمن دسته بندی مطالب، پیش از تهیه یک پرونده ارائه ن

 ر صفحه، محل متن و تصاویر در صفحه و ارتباط بین صفحات را مشخص کنید.تعداد صفحات، مطالب ه

مایشی طراحی صفحات برای تهیۀ اسلایدهای ن

صفحات برای موضوع نوآوری را می طراحی 

 انجام داد:توان مانند شکل 



:چهارمگام 

 :اشتراک گذاری اطلاعات

شی از نرم افزار پاورپوینت استفاده کنید.نمای برای اشتراک گذاری این مطالب به صورت اسلایدهای

 تهیۀ اسلایدهای نمایشی

 Titleه پاورپوینت، روی صفحه نمایان می شود، اسلاید عنوان اولین اسلایدی که پس از اجرای برنام

slide .است

نکته : 

اسلایدها به هنگام ارائۀ نمایشی اسلایدها ، دقت داشته باشیدکه فقط رئوس مطالب و نکات مهم را در 

فاهی بیان کنید تا ارائه شما برای صورت متن و تصویر نمایش دهید و سایر جزئیات را به صورت ش

اطبان از جذابیت و تعامل بیشتری برخوردار باشد.مخ

 درج تصویر در اسلاید

ه می دانید که تأثیر تصویر و فیلم بر مخاطبان بیشتر از تأثیر کلمات است؛ بنابراین برای جلب توج

اده کنید.بیشتر مخاطبان در اسلایدهای نمایشی، سعی کنید بیشتر از تصاویر استف

 :ای آن هاایجاد اسلایدها و درج محتو

با کمک دوستانتان، اسلایدهای گزارش را ایجاد و محتوای مربوط به هر یک را درج کنید. نوع، رنگ، 

/دتعیین کنیاندازه و سبک قلم متن اسلایدها را با سلیقه خود 

 :یره کردن پرونده در پوشۀ گروهذخ

کنید و پرونده نمایشی در پوشه گروه خود پوشه ای با نام مناسب برای اسلایدهای نمایشی ایجاد 

گروه خود را در آن ذخیره کنید.

 :درج دکمه های تعاملی

تعاملی به ایجاد تعامل بین اسلایدها، می توانید از دکمه هاى تعاملى استفاده کنید. دکمه های برای 

تا هنگام نمایش اسلایدها، ترتیب نمایش را مدیریت کنید.شما کمک می کند 

 :جلوه های نمایشی

دو نید برای جذّاب تر شدن نمایش اسلایدها، از جلوه های نمایشی پاورپوینت استفاده کنید.می توا

شی در پاورپوینت وجود دارد:نوع جلوه نمای

 جلوه نمایشی اسلاید؛  - 1

ه نمایشی اجزای اسلایدجلو - 2



 :جلوۀ نمایشی اسلاید

 د.می توانید سرعت و نحوه نمایش اسلایدها را کنترل کنی

 :ایشی اجزای اسلایدجلوۀ نم

ر نوع جلوه جلوه نمایشی اجزای اسلاید، ارائه نمایشی را بسیار جذاب می کند. پاورپوینت، چها

 نمایشی برای اجزای اسلاید دارد :

جلوه های ورودی -1

 جلوه های خروجی - 2

 تأکیدی های جلوه – ٣

تجلوه های مسیر حرک - 4

 درج پس زمینه در اسلاید

اسلایدها می توانید تصاویری را برای پس زمینه آن ها انتخاب کنید. برای زیباتر کردن

 .با تهیه اسلایدهای نمایشی، یک آلبوم عکس از تصاویر دلخواهتان بسازید - 1

 ىنمایشىکه در یکى از پودمان هاى زیر تهیه کرده اید، به صورت اسلایدها گزارشى از محصولى- 2

ئه دهید:در کلاس برای هم کلاسی های خود ارا

 پرورش گیاه -کار با چوب           پ -کسب وکار           ب -الف

ه کرده اید به صورت گزارشی را که درباره موضوعات زیر در درس تفکر و سبک زندگی تهی- ٣

یدهای نمایشی تهیه کنید و در کلاس برای هم کلاسی های خود ارائه دهید:اسلا

عقل، دانایی، تجربه -پ     دل و انصاف  ع -تفکر                    ب -الف

در درس علوم، مطالبی درباره انواع ویتامین ها و رابطه آن ها با سلامتی بدن می  - 4

ره آموخته اید، تهیه کنید و به شکل اسلایدهای نمایشی در از مطالبی که در این باخوانید.گزارشی 

کلاس ارائه دهید.













پوشاک  پودمان

تمف ه  كاروفناوری 



:ابزارهای دوخت

 یک نخ دوخت با کیفیت، نخی محکم، مقاوم و دارای ثبات رنگ است دوخت:نخ 

 سوزن نوک طلایی شارپ برای بیشتر پارچه ها مناسب است  سوزن دوخت دستی:

برای وصل موقت تکه پارچه ستد بلند، مناسب پارچه و الگوست و سوزن ته گر سوزن ته گرد:

 ونیاستشامل متر نواری، خط کش و گ لوازم اندازه گیری:

 برای انتقال علامت های الگو به پارچه یا لباس استفاده می شود لوازم علامت گذاری:

 دسته بزرگ تر تیغ زیری قیچی به برش پارچه کمک می کند قیچی خیاطی:

 چه استفاده می شودبرای پاکدوزی لبه های پار یگزاک:قیچی ز

ن درزهاستبرای باز کردن جادکمه و شکافت بشکاف:

برای قرار دادن سوزن دوخت یا ته گرد استفاده می شود بهتر است دارای آهن ربا باشد جاسوزنی:

 س استفاده می شود.برای رد کردن کش یا وصل قسمت های دوخته شده لبا سنجاق قفلی:

است  سانتی متر مناسب پیراهن 50سانتی متر برای شلوار و دامن و با طول  20زیپ ها با طول  زیپ:

برای شلوار( 4برای دامن و دنده  ٣)دنده 

 برای حفاظت از انگشتان در هنگام دوخت الزامی است. انگشتانه:

سیم می شوند.چهار سوراخ دوخت تقدکمه ها به دو گروه پایه دار و بدون پایه دو یا  دکمه:

ر آن دکمه قابلمه ای دکمه فشاری معمولاً از جنس فلز یا نایلون است )نام دیگ دکمه فشاری دوختنی:

 است(. دارای دو بخش تویکی و حفره ای است

قزن قفلی برای بستن لبه های نزدیک یا روی هم آمده به کار می رود. دارای دو بخش  قزن قفلی:

 قه استقلاب و حل



:انواع دوخت های دستی

:اتو کردن لباس

اتو کردن برای جلوه بخشیدن به لباس به اندازه دوخت مهم است. اتو کردن خوب و دقت در آن، 

. در اتو کردن لباس به موارد زیر توجه کنید:لباس را خوش دوخت نشان می دهد

ختن هر درز، بتوانید بلافاصله آن را پس از دواتو و میز اتو را نزدیک ماشین دوخت قرار دهید تا  - 1

اتو کنید.

بعد از گرم شدن اتو، با سرانگشت یک قطره آب به کف آن بچکانید، اگر آب بدون بخار شدن در  - 2

است اگر آب بلافاصله تبخیر شد دمای اتو حدود  C° 150اتو پایین تر از سطح فلز پخش شد، دمای 

C°200 - 180  .می باشد

 .بر روی پارچه هنگام اتوکاری باعث براق شدن یا کش آمدن پارچه می شود ب پاشیدنآ - ٣

و درجاى  پس از پایان کار، اتو را از پریز برق بیرون بکشید تا کاملاً سرد شود. سپس آن را جمع کنید -

 هید.محفوظ قرار د

لى آن ناصاف مى هرگز کف اتو را با اشیاى تیز مانند کارد، قیچى و.. تمیز نکنید؛ زیرا سطح صیق - 

شود.
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 روى قزن قفلى، دکمه فشارى و انواع دکمه را هرگز اتو نزنید؛ زیرا باعث خرابى کف اتو مى شود. - 

 ید.ت سیم و پریز مطمئن شوقبل از وصل کردن اتو به جریان برق از سلام - 

 تماس دست مرطوب با سیم و پریز برق باعث برق گرفتگى می شود. - 

تماً باید در روز و در اتاق کاملاً روشن انجام شود؛ زیرا در شب، علاوه بر آنکه عمل اتو زدن، ح - 

چه و فشار زیادى به شبکه برق کشور تحمیل می شود، باعث می گردد لکه هاى برق افتادگى پار

 ریز آن از چشم پنهان بماندهمچنین چروک های 

 :ت هاى مهم ایمنى زیر توجه کنیدهنگام استفاده از ماشین هاى دوخت برقى، لازم است به مراقب

استفاده نیست نباید دو شاخه آن در پریز برق باشد. حتماً پس از وقتى ماشین دوخت در حال  -

 نید.اتمام کار دو شاخه را از پریز خارج ک

هنگام بالا و پایین رفتن سوزن، کاملاً مواظب باشید؛ به طورى که هنگام دوخت به ماشین دوخت  -

 توجه کنید.

زیرا چرخ به طور غیر ارادى به کار مى هیچ شىء سنگینى را روى پدال ماشین دوخت قرار ندهید؛  -

 افتد و ممکن است پدال یا موتور بسوزد.

شین دوخت استفاده مى کنید، یک تکه پارچه باطله، زیر پایه دوخت آن وقتى براى اولین بار از ما -

قه به کار اندازید. چنانچه روغنى از آن نشت کرد، قرار دهید و ماشین دوخت را بدون نخ، چند دقی

 ا پاک کنید.آن ر

 

 :شروع به دوخت با ماشین دوخت

 

کرده ابتدای دوخت را محکم سانتی متر فاصله از لبه پارچه، سوزن را داخل پارچه 5/1با  -1

 کنید. 

 10 - ٣٣سپس به دوخت ادامه دهید، انتهای دوخت را محکم کنید شکل  -2

 10 - ٣4دو نخ را با قیچی جدا کنید شکل  انتهای -٣

 10 – ٣5در پایان دوخت، انتهای دو نخ را از داخل حلقه ایجاد شده رد کنید شکل  - 4

 10-  ٣6د، دو نخ را بکشید شکل با سوزن حلقه را به پایین حرکت دهی 

 10- ٣7گره در انتهای کار محکم می شود شکل 

 



 

 

 

 

 

 

 

 :دوخت پاکدوزی ساده

سانتی متر لبه اضافی را چرت بزنید  10سانتی متر اندازه گرفته به فاصله  1/5درز به اندازه از خط 

 )برش پارچه با نوک قیچی را چرت گویند( 10-  ٣8شکل 

 10 - ٣9شکل دوخت ساده بدوزید، سپس لبه زاپاس را با قیچی زیگزاک قیچی کنیدلبه زاپاس را با 

 
 

 دوخت پاکدوزی برگردان دوزی

   10- 40میلی متر از لبه را با دوخت ساده بدوزید شکل  ٣ه زاپاس با فاصله از لب

  10 - 41لبه دوخته شده را تا کرده و اتو بزنید شکل 

 10-  42وزید شکل لبه تا شده را با دوخت ساده بد

 



 :شناسایی الیاف مورد استفاده در پارچه لباسی

وع خواص الیاف در تولید پوشاک نقش بسزایی دارد. الیاف ماده اولیه بافت پارچه است. آشنایی با ن

 طبقه بندی الیاف پارچه آورده شده است 10- 1در نمودار 

 
 

 
 

 است.شده  آوردهتصاویری از انواع پارچه ها  زیردر شکل 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 :نگه داری پوشاک

که معنا و  مفهوم علائم بین المللی پوشاک: علائمی روی برچسب اغلب لباس ها دیده می شود

 آورده شده است. 10- ٣مفهوم آن ها در جدول 

 

 :شست و شو با دست یا ماشین لباس شویی 

ه(، جنس پارچه )پنبه ای،پشمی، نایلون و مواردی که باید مورد توجه قرار دهید: رنگ )روشن و تیر

ار یا پرزدار، دای کرک ...(، سن استفاده کننده )کودک، نوجوان و ...(، میزان کثیف بودن، لباس ه

 وسایل و ملزومات خانه )ملحفه و روبالشی، پرده و......(

 
                                                     

 
 
 
 
 
 
 



:ایرانی قواما پوشاک
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خوراک   پودمان 

مفت ه   كاروفناوری 



 مواد نگهداری از هدف. تاس خوراکی مواد نگهداری و سازی آماده تبدیل، خوراکی، صنایع موضوع

 . است مصرف تا تولید فاصله در خوراک در ناخواسته تغییرات از جلوگیری خوراکی

 است تندرستی در مهم عوامل از یکی خوراکی دموا گزینش

 مواد در موجود های کپک.شوند مصرف نباید ها، سبزی و ها میوه ویژه به زده، کپک خوراکی مواد:  نکته

 شود سرطان باعث تواند می که کنند می رشحت هایی سم خوراکی

 دور زده کپک خوراکی ماده همۀ باید کند، می نفوذ خوراکی ماده عمق به سم، این که آنجایی از

 مانده باقی خوردن و زده کپک خوراکی ماده یک شستن یا زده کپک بخش کردن جدا. شود ریخته

 .نیست بهداشتی آن

:آرایی سفره  

 را خانواده اشتهای دهد، می نشان را شما هنر و سلیقه اینکه بر افزون شام، و ناهار ناشتایی، میز آرایی سفره

 بنابراین برند؛ می لذت بیشتر سفره زیبایی و خوراک از خانواده و کند می دلپذیرتر را شده آماده وراکخ و زیاد

.دهید انجام حوصله و دقت با را سفره چیدن



 :تخمیر 

 روش این در. شود می انجام تخمیر فرایند با سرکه به انگور و ماست به شیر پنیر، به شیر لتبدی

 این در. شود می جلوگیری زا بیماری های میکروب رشد از و کنند می رشد مفید های میکروب

 می ایجاد خوراکی ماده در بهتری مزه و طعم هم و یابد می افزایش خوراکی ماده ماندگاری صورت

 .شود

:میکروب زدایی مواد خوراکی
ایند آماده سازی، برخی از مواد خوراکی که از بیرون خریداری می شود، به دلیل روش نادرست نگهداری یا فر

ممکن است آلوده به میکروب باشد و موجب بیماری شود؛ بنابراین باید برای اطمینان از بهداشتی بودن مواد 

 آنها به کاربرده شود. دخوراکی، روش های میکروب زدایی در مور

بنابراین  ه ای وجود داشته باشند؛ممکن است داخل قوطی هاى کنسرو سبزی، گوشت و ... میکروب های کشند

دقیقه در آب در  20باید پیش از باز کردن کنسرو آن را در آب بجوشانید. برای این کار، قوطی کنسرو را به مدت 

کاملاً روی قوطی کنسرو را پوشانده باشد.حال جوشیدن قرار دهید. توجه کنید که آب 

از نگه داری قوطی کنسرو در یخچال رشد می کند؛ بنابراین  این میکروب ها در محیط های مرطوب و در نبود هوا

و محیط های مرطوب خودداری کنید؛ زیرا رطوبت موجود در یخچال موجب زنگ زدگی، آلودگی میکروبی و فساد 

د. مانده مواد خوراکی کنسرو بازشده را در ظرف شیشه ای درپوش دار و در یخچال باکتریایی در کنسرو می شو

 ید.نگه داری کن

:ازیپذیرایی و مهمان نو

ایرانیان، مهماندارى و مهمان نوازی را یکى از ویژگی های برجسته هر فرد می دانند. بهتر است 

 تزیینی زیبا آماده کنید.هنگام پذیرایی از مهمان مواد خوراکی را به اندازه تهیه و با 
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:نگه داری مواد خوراکی

وش هاى بسیار متنوعى یکی از مهم ترین اهداف صنایع خوراکی افزایش زمان ماندگاری است. ر

واد خوراکی در سرتا سر دنیا به کار گرفته می شود. مواد خوراکی به وسیله حرارت برای نگه داری م

د کردن، اسیدی کردن، جداسازی اکسیژن، کنسرو دهی، سرد کردن، خشک نمودن، نمک سو

ز این روش ها به کردن، تخمیر، افزودن نگه دارنده های مختلف و غیره نگه داری می شود و اغلب ا

 گر استفاده می شود.صورت ترکیبی با یکدی

نگه داری مواد خوراکی در سرمای بالای صفر درجه )یخچال(:

 از فساد زود هنگام آن جلوگیری می کند. نگه داری مواد خوراکی در دمای کم، -

 گوشت و مرغ را باید در جایخی نگه داری کنید. -

و سبزی و میوه را در طبقه  بالایی یخچال و تخم مرغ ها را در طبقه میانیلبنیات را در طبقه های  -

 + در نظر می گیرند. C4˚های پایین یخچال بگذارید. دمای بخش پایینی یخچال خانگی را

ترین بخش یخچال بخش درونی درِ یخچال است. مواد خوراکی فاسد نشدنی مانند آبلیمو، سس  گرم

در این بخش نگه داری کرد. ها و نوشیدنی ها را می توان

 راکی در سرمای زیر صفر )فریزر یا سردخانه زیر صفر(:نگه داری مواد خو

تنظیم شده است، نگه -C18˚در روش خانگی مواد خوراکی منجمد شده را در فریزر که دمای آن

بالاتر بیاید. -C12˚داری می کنند. دمای فریزر هنگامی که مواد خوراکی درون آن است، نباید از 

لا و سبزی ها، نان و ... را در طبقات پایین تر فریزر نگه داری گوشت ها و میگو را باید در طبقات با

 .کرد

خشک کردن سبزی و میوه : 

ی بیشتر به علت فعالیت میکروب ها و آنزیم های موجود در مواد خوراک اکفساد اغلب مواد خور

است. خشک کردن باعث کم شدن فعالیت میکروب ها و آنزیم های موجود در مواد خوراکی می 

 شود.

 روش های خشک کردن: 

یکی از مهم ترین روش های نگه داری مواد خوراکی خشک کردن آن است که به دو روش انجام می 

 شود:

 خشک کردن در دمای محیط )در برابر نور خورشید یا سایه(؛ :روش سنتی

خشک کردن با گرمای مصنوعی، برای این روش دستگاه های خشک کن به کاربرده  روش صنعتی:

 .می شود



 :مواد نگه دارنده غیرمجاز

 داری هنگ برای …امروزه از مواد نگه دارنده شیمیایی مانند اسیدها، نیتریت، سوربات، بنزوات و

 های دارنده نگه از بعضی. شود می استفاده ها کارخانه برخی در شده فراوری خوراکی مواد بیشتر

 مواد کاربرد یا خوردن از. زاست رطانس آنها اندازه از بیش مصرف و دارد ضرر بدن برای شیمیایی

کنید.اری خودد شوند، می داری نگه غیرمجاز دارنده نگه مواد با که ای خوراکی

 بسته بندی خانگی حبوبات:

بوجاری شده را از کشاورز  شود بهتر است حبوباتبرای انکه هزینه تولید کمتر خرید ماده اولیه:

 خریداری کنید.

ات مختلف گونی فرو برید و نمونه را داخل ظرفی بریزید ادر جهبرداری ر وسیله نمونهنمونه برداری:

فت زنده باشد.از پذیرش ون بوی ناخوشایند و بدون آ.نمونه حبوبات دریافتی باید تازه و سالم،بد

 لص خودداری کنیدارجی ،مواد سمی و فاسد شده یا ناخهرگونه حبوبات آلوده به آفات ،مواد خ

له باید مواد خارجی مانند سنگ ،پوشال ،دانه های آفت زده ،آسیب دیده و در این مرحپاک کردن:

 نارس را جدا کنید.

ه برای بسته بندی انتخاب کرده اید باید پیش از بسته بندی درجه بندی محصولی را ک درجه بندی:

کنید. این کار را می توانید دستی یا با دستگاه های خودکار انجام دهید.

را می توانید در بسته های بزرگ در گونی کنفی یا کیسه های متقالی یا در  وزن کردن: حبوبات

بسته بندی کنید. بهتر است بسته بندی به گونه  های کوچک پلاستیکی برای خرده فروشیبسته 

 ای باشد که محتویات داخل بسته را نشان دهد

ی کنیدسلفون های پر شده را با دستگاه دوخت حرارتی دربند بسته بندی اولیه:



ید نام و نشانی واحد بر روی هر بسته از فراورده که به بازار عرضه می شود با برچسب گذاری:

 ره مجوز، نام تجاری، تاریخ تولید و انقضا، سری ساخت و شرایط نگه داری درج شود تولیدی، شما

شده، بسته ها باید پس از بسته بندی اولیه، برای حمل ونقل حبوبات بسته بندی  بسته بندی ثانویه:

 محصول برده شود. در کارتن یا در نایلون بسته بندی شده و سپس به انبار

ریابی شامل شناسایی مصرف کنندگان، شناساندن محصول خود به دیگران، بازا بازاریابی و فروش:

 فروش محصول و رضایت مشتری است.

ته بندی نادرست موجب از بین بسته بندی مواد خوراکی یک روش نگه داری است. بس بسته بندی:

صرف شده است. به طور کلی بسته بندی دارای دو رفتن همه زحماتی می شود که برای تولید 

نقش اساسی است:

 حفاظت از غذا در مدت زمان ماندگاری آن  -

تبلیغ فراورده های تولیدشده برای فروش بیشتر -




